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In seinem ersten offiziellen Kinderbuch ab 10 erzahlt FuBballstar Jamal Musiala seine
eigene Geschichte und nimmt Fans mit in sein FuBballabenteuer.

Er erzahlt, wie sein Traum vom FuBballprofi Wirklichkeit wurde: von den Anfangen in
Deutschland und England, vom FC Chelsea bis zum FC Bayern Miinchen und vom
Sprung in die Deutsche Nationalmannschaft.

Musiala berichtet ehrlich und mitreiBend tber Niederlagen und Erfolge: ein
motivierendes Buch Uber Mut, Teamgeist und das Vertrauen in sich selbst.

Mit teils exklusiven Fotos aus seiner Kindheit und seiner eindrucksvollen Karriere sowie
spannenden Stimmen seines Chelsea-Trainers, seiner Familie und von Spielerkollegen
Leroy Sané und einem Extra-Kapitel zur WM 2026.

Ein Highlight fur alle fuBball- und sportbegeisterten Leser und Leserinnen.
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Interview mit Jamal Musiala

,Mit einem Buch in der Hand kommt man auf andere Gedanken und schaltet ab. Das
hat man in der digitalen Welt meiner Meinung nach selten

1. Jamal, du bist FuBballprofi auf héchstem Niveau und jetzt auch Buchautor. Wie
kam es dazu, dass du gemeinsam mit Oetinger zwei Erstleserblicher auf den Weg
gebracht hast?

Jamal Musiala: Meine eigene Kindheit liegt noch nicht so lange zurlick. Und ich habe
mich erinnert und gefragt, worauf Kids, die lesen lernen, Lust haben kénnten. Ich fand
es immer cool, Dinge Uber FuBball zu lesen. Und sie sollten nicht zu kompliziert sein.
Da habe ich mich gemeinsam mit meiner Familie erinnert, wie meine Reise war. Der
auch fir mich noch unglaubliche Weg zum FuBballprofi. Das haben wir in einem
einfachen, spielerischen Inhalt und mit echt coolen Bildern zusammengefasst. Dass ich
dabei Unterstiitzung von einem versierten Journalisten und Autoren wie Julien Wolff
hatte, hat mir geholfen - denn als Schreiber bin ich selbst ja eher ein Anfénger (lacht)...

2. In Mein FuBball-Abenteuer beginnt erzahlst du von deiner Zeit als Kind, als du
von Deutschland nach England gezogen bist, in eine neue Stadt, mit neuer Sprache
und neuer Schule. Wie erinnerst du dich heute an diese Zeit? Was hat dir damals
am meisten geholfen, dich einzuleben?

Jamal Musiala: Mir haben vor allem zwei Dinge geholfen: Meine Familie - und FuBball!
Wenn ich kicken konnte, war ich happy. Deswegen war es ja auch meine erste Frage
an meine Mama, als sie sagte, sie wolle im Ausland studieren: Gehen wir in ein
FuBball-Land? Das war mir am wichtigsten. Alles andere wiirde dann schon irgendwie
funktionieren.

3. Im zweiten Band Mein Start bei den Bayern geht es zurlick nach Deutschland
und in die FuBball-Akademie des FC Bayern. Das klingt nach einem grof3en Traum,
aber sicher auch nach einem enormen Druck. Was war in dieser Phase die gré3te
Herausforderung fur dich?

Jamal Musiala: Ich hatte mich an das Leben in England gew6hnt, an die Ablaufe,
meine Mannschaftskameraden, an das Essen, einfach alles. Ich musste mich neu
beweisen: In meiner Mannschaft, im Alltag. Natirlich fallt es dir als junger Mensch
nicht leicht, die vertraute Umgebung hinter dir zu lassen. Anfangs habe ich immer
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wieder an unsere Zeit in England gedacht. Aber das haben wir gemeinsam
hinbekommen.

4. Beide Biicher richten sich an Kinder ab 7 Jahren, die gerade das Lesen lernen.
Warum war es dir wichtig, genau diese Altersgruppe anzusprechen?

Jamal Musiala: Weil in diesem Alter eine Pragung stattfindet, Kids orientieren sich
dann, was sie kiinftig cool finden: Bei mir war es FuBball und mir wurden so meine
Traume erfiillt. Zudem gibt es heutzutage leider genug Ablenkungen: Handy oder TV.
Verhindern kann man nicht, dass Kinder davon angezogen werden. Aber wenn es eine
Alternative wie FuBball-Bucher fur Kids gibt, dann kénnen sie auch damit Spal3 haben
und lernen.

5. Du bist mit den Blichern bewusst als Lesevorbild aufgetreten unter dem Motto
»Mit dem FuBball-Profi zum Lese-Profi". Liest du selbst gerne? Welche Rolle hat
Lesen in deinem Leben gespielt?

Jamal Musiala: Ich lese gerne, vor allem Biografien tber Sportler, beispielsweise
Basketballer oder deren Trainer. Um zu verstehen, wie sie an die Spitze gekommen
sind, welche Herausforderungen es im Alltag - nicht nur auf dem Platz - gibt. Ich habe
sogar zuletzt komplett auf Social Media verzichtet, weil das Lesen dort kein richtiges
Lesen ist und man eher abgelenkt wird. Mit einem Buch in der Hand kommt man auf
andere Gedanken und schaltet ab. Das hat man in der digitalen Welt meiner Meinung
nach selten.

6. Was méchtest du den Kindern, die deine Blicher lesen, vor allem mitgeben —
welche Botschaft liegt dir am meisten am Herzen?

Jamal Musiala: Glaubt an euch und vertraut auf eure Starken! Aber auch: Macht euch
nicht zu viel Stress - in der Schule oder auf dem FuBballplatz. Wichtig sind Freude,
Freunde und Familie. Wenn mal etwas nicht klappt, dann verzweifelt nicht. Es ist
immer jemand da, der euch hilft. Ob es die Eltern, die Lehrer oder Kumpels sind.

7. In deinen Bichern geht es auch darum, mutig zu sein, sich neu zu beweisen und
Niederlagen wegzustecken. Hast du selbst als Kind jemanden gehabt, der dir in
solchen Momenten Mut gemacht hat?

Jamal Musiala: Meine Familie, selbstverstandlich. Und ich mochte immer Spieler, die
auf dem Spielfeld Mut hatten: Obwohl er eine ganz andere Generation ist, habe ich
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mir die Videos von Diego Maradona angeguckt. Lionel Messi, Neymar Jr. - die Spieler
mit Mut und Kreativitat waren immer meine Vorbilder.

8. Im Oktober erscheint mit “Jamal Musiala. Ein Traum. Ein Ball. Meine
Geschichte” das dritte Buch in Zusammenarbeit mit Julien Wolff von dir. Worauf
diirfen wir uns freuen?

Auf Lesespal3, auf die Fortsetzung meiner Geschichte im Stil der ersten Bicher, coole
Fotos und den néchsten Schritt meiner Karriere, der leicht, locker und lustig
aufgeschrieben ist.

Abdruck honorarfrei. Belege erbeten.
Das Interview fihrte Judith Kaiser im Juli 2026



Oetinger

Presseinformation

Erstleser von Jamal Musiala: Mit dem Fuffball-Profi zum Lese-Profi.

Die Bucher gewadhren spannende Einblicke in Jamal Musialas Hintergrund und seine
Leidenschaft fur den Sport. Die leicht lesbaren Biicher mit kurzen Satzen und tollen
lllustrationen von Berat Pekmezci eignen sich perfekt zum Lesen lernen fur
sportbegeisterte Kinder ab 7 Jahren.

Jamal Musiala / Julien Wolff
MEIN FUBBALL-ABENTEUER BEGINNT
Mit Illustrationen von Berat Pekmezci T

I ABENTEUER BEGINNT

64 Seiten. Gebunden. Ab 7 Jahren
Hamburg: Verlag Friedrich Oetinger
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ISBN 978-3-7512-0831-4

Erscheinungstermin: 10. April 2026
Start einer ersten eigenen FuBballreihe mit Bayern-Star

Jamal Musiala.
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Auch FuBballstar Jamal Musiala fing mal klein an: Nach

dem Umzug von Deutschland nach England beginnt eine spannende Zeit fur Jamal:
neue Stadt, neue Sprache, neue Schule - da muss man ganz schén mutig sein! Vor
allem der FuBball hilft ihm, sich richtig einzuleben und Freunde zu finden. Und dann
entdeckt ein groBer Verein das Ausnahmetalent...

Jamal Musiala / Julien Wolff =
MEIN START BEI DEN BAYERN bl VB o\lALA

Mit Illustrationen von Berat Pekmezci TR —
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Nach der aufregenden Zeit bei seinem ersten grof3en
Verein in England, geht es fur Jamal zurlick nach
Deutschland. Er beginnt in Bayern auf der FuB3ball-
Akademie. Neue Herausforderungen und neue Mitspieler
warten auf das Ausnahmetalent. Jetzt muss er sich erneut beweisen. Schafft er es in
die Profi-Mannschaft?
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Uber die Autoren

Foto ©Berat Pekmezci
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Jamal Musiala, 2003 in Stuttgart geboren, lernte das
FuBballspielen beim TSV Lehnerz. Nach der Ankunft in
England spielte er fur den FC Southampton und danach
mehrere Jahre in der Jugend des FC Chelsea. 2019
wechselte Musiala zum FC Bayern und wurde dort, mit 17
Jahren, jungster Bundesliga-Debutant, Bundesliga-
Torschltze sowie Torschitze in der Champions League
des Vereins. 2021 lief er erstmals fiir die deutsche
Nationalmannschaft auf und wurde kurz darauf bei der
EM zum jungsten Nationalspieler in der Turniergeschichte
des Deutschen FuBball-Bundes. Musiala ist einer der
besten, beliebtesten und wertvollsten Spieler im
deutschen FuBball.

Foto © Thomas Bécker

Nationalmannschaft. Er lebt in Miinchen.

Foto ©privat

Berat Pekmezci ist in Istanbul
aufgewachsen und hat dort Grafikdesign
studiert. Bevor er sich als Illustrator
selbststandig machte, arbeitete Berat
mehrere Jahre lang als Art Director in der
Werbung. Heute lebt er mit seiner Frau
und seiner Katze in London. Wenn er

'~ nicht gerade illustriert, verbringt er seine
Zeit damit, Comics zu lesen und
FuBballtrikots zu sammeln.



