ABELWESEN -MUFFINS

Erst mal brauchst du 12 Fabelwesen. Schneide 24 gleich grofke Kreise aus Papier aus. Als Schablone kannst du
eine Tasse nehmen. Klebe die Kreise von zwei Seiten an 128 Zahnstocher, so dass der halbe Zahnstocher unten
* rausguckt. Bemale die Kreise mit Fabelwesen. (Emmi nimmt meistens die Fabelwesen ihrer Familie, das kénntest
: du auch tun.)

 LUTAENFURL2KUCHLEIN
6 QUARKMASSE
80 Gramm Butter ‘ 2 Eier
65 Gramm Zucker 65 Gramm Zucker
3 Essloffel Kakaopulver ~ 65 Gramm zerlassene Butter
140 Gramm Mehl 200 Gramm Magerquark
2 Essloffel Backpulver 'z Pdckchen Vanillezucker

UND SO GEHTES

Heize den Backofen auf 175 Grad Ober-/ Unterhitze vor. Lege ein Muffinblech mit Papierformchen aus.
Gib die finf Teig-Zutaten in eine Schiissel und knete mit den Hénden einen Teig daraus. Nur so lange kneten, bis
sich alle Zutaten gut vermischt haben. Teile den Teig in zwei Hélften. Eine Hélfte auf dem Boden der Papierférm-
chen verteilen und festdriicken. Die andere Hélfte des Teiges beiseite stellen.

- Jetzt kommen die restlichen Zutaten: Mit einem Riihrgerédt schldgst du Eier und Zucker schaumig, dann gibst du
langsam die zerlassene Butter hinein. Als letztes kommen Magerquark und Vanillezucker dazu. Diese Quarkmasse
verteilst du auf die Formchen. Den restlichen Teig streuselst du noch dariiber:

Die Muffins ungefdhr 20-25 Minuten backen.

Wenn sie abgekiihlt sind, kannst du die Fabelwesen draufstecken. Fertigl: -
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