WAFFELN

STATT WAFFEN — ZUM BESCHTESSEN VON FLUGLICHTER- DIEBEN

JUTATEN

70 Gramm Zucker 50 Gramm feine
90 Gramm Butter (etwas frither (oder zarte) Haferflocken
& - aus dem Kiithlschrank nehmen, 150 Grafnm Mehl
@ damit sie weich wird) 200 Milliliter Buttermilch

@ 2 Eier etwas Ol zum Einfetten
1 Prise Salz ;

1 Packchen Vanillezucker

1 Teel6ffel Backpulver

UND S0 GEHT£S: :

1. Gib die weiche Butter in eine grofie Schiissel. Nun kommen Zucker, Vanillezucker und Salz dazu. Alles
verrithren, bis die Butter hellgelb ist und der Zucker gut verteilt. Nun gib noch die Eier dazu und schlage -

alles mit dem Rithrgerdt richtig schén schaumig.
2. In einer zweiten Schiissel vermischst du Haferflocken, Mehl und Backpulver.

3. Jetzt gibst du diese Mischung zu der Eier-Butter-Zucker-Masse und rihrst alles kurz um.
Als Letztes giet du die Buttermilch dariiber und verriihrst alles mit einem groten Loffel.

Lass den Teig 10 Minuten stehen.

4. In dieser Zeit kannst du schon mal das Waffeleisen vorheizen. Bitte mach
das nut, wenn ein Erwachsener aufpasst! Erst 6lst du dag Waffeleisen ein,

dann gibst du ungefdhr 1 Essloffel Teig ins Waffeleisen und béckst.

das Ganze wenige Minuten auf hoher Stufe fertig. % \ //

~ O -
Lass dir die Waffeln schmecken, gib ordentlich viele , f‘)l“‘
ab — und bitte nicht damit schiefien! (\((‘ ey
Noch mehr fabelhafte Rezepte findest du auf: Riss B 3*’*
www.emmi-einschwein.de A s

Oetinger



