
Die Alpha Cru ist nicht nur eine Bande, sondern auch eine Band. 
Mit Musik verdienen sie ihr Geld. Alea spielt Gläser mit ihren Fin-
gerspitzen und erzeugt auf diese Weise sehnsuchtsvolle Töne. Sammy 
findet: „Es fühlt sich für mich immer so an, als ob du nicht die Glä-
ser, sondern mein Herz spielst.“ 

Und so geht‘s:
Um Töne auf Gläsern zu erzeugen, baut Alea mehrere unterschiedlich 
große Weingläser auf einem stabilen Untergrund auf. Dann setzt sie 
sich davor und gleitet mit angefeuchteten Fingerspitzen sanft über 
die Ränder – ein magischer Klang entsteht. Für den Anfang genügen 
auch ein oder zwei Gläser. Am besten, du probierst unterschiedliche 
Größen aus: je dünner das Glas, desto höher der Ton, je dickbauchiger, 
desto tiefer. Wenn du nur gleichgroße Gläser hast, dann füllst du sie 
einfach verschieden hoch mit Wasser. Auch das verändert den Klang. 
Extra-Tipp: Frage eine Freundin, ob sie Lust hat mitzumachen. Zwei 
Töne gleichzeitig zu erzeugen oder leicht versetzt im Kanon, kann 
besonders magisch klingen. 

Lass magische 
Melodien erklingen!


